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roMA. La fumano, la sniffano, la
cercano negli sciroppi e nei medi-
cinalilegali. L'ercina & tornatain
silenzio e dilaga: & raddoppiato
in un anno il numero di quindi-
cenmni che ne fanno un uso conti-
nuato, sono ormai 9.000. Lo dice
il Consiglio nazional e delle ricer-
che che nella sua ultima ricerca
parla di 31mila teenager che
I'hanno provata almeno una vol
ta nel 2015 (in 20mila I'hanno
addirittura presa dieci wvolte
nell'ultimo mese). L'effetto & un
enorme aumentonellafasda gio-
vanile: gli under 35 che I'anno
scorso hanno assunto eroina so-
no arrivati a quota 300mila, tri-
plicati dal 2011.

La droga che hadedmatouna
generazione tra overdosi e Aids,
negli anni ha cambiato veste e
forme. E ora entra nelle case di
studenti e lavoratori & nei wee-
kend dello sballo: ma sempre pii
spessosenzalesiringhe el imma-
ginedel tossico emarginato. Una

L’allarme. [’ anno scorso provata da 31 mila teenager. E'aumento
maggiore e proprio trai 15enni. Gli esperti: “Sono convinti che fumata
o inalata faccia meno male, serve una grande campagna d'informazione”

[l ntomodell'eroina
tra1ragazz italiani
“Consumi raddoppiati

erba bagnata nel metadone, a
volte resti di addi. Sei convinto
di farti solouna cannaun pit for-
te e diventi dipendentes, sottoli-
neaRoberto Mineo del Ceis, cen-
trodi prevenzione e riabilitazic-
nenato40 annifa.

Vere bombe che hanno porta
to quest’estate tre ragazzi in fin
di vita in un ospedale a Napoli,
mix che continuano a venir con-
sumati sempre pinspesso dai tee-
nager. Adolescenti che passano
da pasticche a psicofarmaci, can-
ne cono senzaeroina ealool, con
la convinzione di scegliere, di sa
peredosare.

«E purtroppo non & cosi. [ ra-
gazzi non hanno memoria di co-
sa sia accaduto in passato, non
hanno gli anticorpi per difender-

si @ COSi CONsSumano eroina come

)

fosse una delle tante sostanze
che si prendono in una serata di
svago, una birra, un energy
drink, senza sapere quanto velo-
cemente arrivi la dipendenzas»,
dice Giorgio Schiappacasse, psi-
chiatra al servizio delledipenden-
zedell'Asl di Genova dove si ocou-
pano di 800 giovani sotto i
vent‘anni consumatori anche di
oppiacei. Secondo le sue stime
per unoche si cura, dnque resta-
nolontani convint di non aver bi-
sogno di aiuto. Sono ragazzi che
hanno cominciato anche a 15 an-
ni comprando la roba nelle piaz-
zedel centro prima come antido-
to delle serate troppo su di giri
per poi sceglierla peri suoi effetti
stordenti. La pagano venti euro
la dose in Liguriae a Bologna, an-
che 35 a Mil ano, mentre nel tori
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L'eroina in Italia
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Teenager
(questionari 2016 CNR tra ragazzidi 15-19 anni)
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m 25.500 I'hanno usata negli ultimi dodici mesi

® 20.000 I'hanno consumata 100 piu volte nell'ultimo mese

Come si assume

Gliunder 35 che ne
fanno uso sono triplicati
inbanni esono arrivati
aquota 300mila

droga vissuta senza timori. Spo-
gliatadal fasdno dell’ autodistru-
zione, dei «maledetti» alla Jim
Morrison. Stupefacente ormai
quasi «banales, analizzano gli
espertl, ingerito per sceltama an-
cheinconsapevolmente.
«Questo accade perché in Ita-
lianon sifanno sempre meno po-
litiche di educazione ai rischi col-
legati all'uso.[ ragazzi non sanno
e, perso il senso del pericolo, fu-
mano hashish o ercina come se
nondfosse differenza. La cosaal-
larmante & il poco scarto tra chi
I'ha provata una volta, 1,6% dei
quindicenni, e chila prende dieci
volteal mese, 1,2%. Segnocheor
mai sono aggandatis, spiega Sa-
brina Molinaro, dell’ Istitutodi fi-
siologia dinica del Crn, studiosa
del fenomeno.
Unarealtadallemolte facce. A
Milano i ragazzi vanno in Svizze-
ra a comprare sciroppi legali con
oppiacei perfarsi la purple drank
cantanta dai rapper. APalermoo
Asti sniffano antidolorifid all 'os-
sicodone tritati. Ma quello che
unisce nord e sud sono i pusher:
hanno cambiato logica di merca-
to. «Creano prodotti nuovi per fi-
delizzarei clienti, all'inizioa loro
insaputa. Dopo aver visto cresce-
re latendenza achiudere lasera-
ta con una sniffata di ercina per
calmare |'eccitazione da cocaina
e pasticche, chi vende ormai fa
dosipreconfezionate: hashish mi-
schiato con white o brown sugar,

ILSEQUESTRO
Una partita di droga. Nel 2014 sono state
sequestrate 152 tonnellate di stupefacenti

1,6% dei quindicenni

B Fumata sola o con altre sostanze soprattutto hashish
M Inalata
W Raramente iniettata

50%

la usa per stemperare
effettidialtri stimolanti
come la cocaina

per l'effetto
diretto dell'eroina

Le droghe altre droghe degli gli studenti
(sostanze assunte almeno una volta, dato 2015)

m Cannabis 600.000
Psicofarmaci senza
Prcocriione 400.000

B Cocaina 90.000

m Allucinogeni 90.000

1,2% deiquindicenni

ha provato I'eroina ne fa uso frequente

FONTF: Consinlin nazinnale delle ricerche Pica

L'INTER VISTA / RICCARD'O GATTI, MRETTORE DEL IPA RTIMENTO DIPENDENZE DI MILANO

“Pensano che le droghe siano tutte uguali”

L"ESPERTO
Riccardo Gatti

& psichiatra

e psicoterapeuta

MILANO. «InItalia abbiamo sequito la politica dello struz-
zo. Per non discutere di liberalizzazione della marijuana,
argomentoche dividei partiti, si& preferito per anninon
affrontare del tutto il problema droga. E cosi ora ci sono
sempre pit giovani che consumano di tutto, che passano
dall'oppio all’'erba, dallo psicofarmaco alle pasticches.
Non usa mezzi termini Riccardo Gatti, psichiatra, diretto-
re del dipartimento dipendenze di Milano citta metropoli-
tana. Nei decenni di lavoro dal suo osservatorio privilegia-
to havisto cambiare il mercato degli stupefacenti, lafisio-
nomia dei consumatori @ passare governi e leggi.

G sono responsabilita politiche nel ritorno dell'eroi-

na?

«Certo & che mentre il paeserestava immobile ei politici
facevano gli struzzi, i mercanti della droga studiavano
strategie, lanciavano nuovi prodotti, consolidavano i
mercato. Grazie anche all'ignoranza delle nuove genera-
zioni, inconsapevoli dei pericoli. In pratica ora noi arrivia
mo avedere le epidemie di un certo tipo di stupefacente
quando il mercato & ormai consolidato:s.
Cosabisognerebbe fare?

«Lavorare in coordinamento tra i vari settori coinvol-

ti, dai serviz allapolitica, dalla finanza alle scuole, in mo-
do da prevedere cosa accadra sui mercati prima che sia
troppo tardis.

Mancano gli esperti?

«No, abbiamo persone qualificate, professionisti capa
cissimi. Tutto sta nel farli collaborare senza steccati,
creandoun think tank per lavorare sul futuro, in previsio-
ne. Perché non basta avere servizi epidemiclogici o delle
dipendenze che funzionano se non si opera assieme, con
un progetto comunes,

Com‘é cambiato il mercato della droga?

«Unavolta tutto era dediso e gestito dalle organizzazio-
ni ariminali, orac’@laderegulation, ¢’échilacomprainre-
te, cisonoi piccoli buyerslocali che vendono di tutro e fide-
lizzanoil cliente rafforzando, ad esempio, le dosidihashi-
shconl'ercinas,

Nuovi arrivi dall’estero?

«L'Osservatorio Europeo di Lisbona ha segnalato che
si & ricomincdiato a raffinare erocina in Europa, forse per
servire piil rapidamente i clienti: non &un buon segnales.
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nese anche solo 5 euro. Prezzi
bassi per allargare il mercato, la
metadiquanto costala cocaina.

Operatori di Onlus e medici
delle Asl che lavorano nei Sert,
sullastrada, raccontanorealtadi
provincia e metropoli. Dove lo
spaccio avviene ancora nei luo-
ghi della movida, anche se spes-
sobastauna telefonata al pusher
enondsono piiighett deidispe-
rati in cerca della moneta per la
dose, magiovani che consumano
droghe in cocktail. Le denun ce ar-
rivano anche dagli operatori del
gruppo Abelg di Don Ciotti, da
chilavora nelleunitadi stradadi
onlus come La Rupe di Bologna
dove ricordano ragazzini di 14
anni con gia mesi di ercina alle
spalle. Uomini e donne che batto-
noiquartieri, vannonelle le scuo-
le, chiedono e soprattutto ascol
tano, lasd ano questionari rigoro-
samente anonimi. Cercano di co-
gliere e intervenire prima che i
numeri ufficiali testimonino che
étroppotardi.

«Perché l'esperienza d dice

Spesso viene miscelata
conlacannabis. “Eil
metodo di assunzione
pitinsidioso”

chefumare l'eroina & soloun pas-
saggioprima o poisirischia di tor-
narelabucos, sottolinea ladotto-
ressa Simonetta Frattini, del
Serd di Roma che ha 18 unita di
strada, unadedicatasolo ai rave.
E lo conferma la dottoressa Moli-
naro del Cor: tra i giovanissimi
statornando anche lasiringa «ei
ragazzisiiniettanodituttos,

Ma chi sono questiragazzi? Se-
condo l'indagine del Cnr vivono
pitl al Sud (sono oltre 12mila)
che al Nord (pit di 10mila), ric-
chezza e classi sodali non conta
no. L'ercina, soprattutto fumata
conl’hashish, & trasversale, fadli-
tata dai prezzi bassi. «Juelli che
incrocdiamo hanno tra i 17 ei 20
anni, studiano o hanno un diplo-
ma ma dopo Spesso Non trovano
lawvoro. Sonoperlo pitmaschi, an-
che se le ragazze stanno aumerr
tando sensibilmentes, racconta
Leopoldo Grosso, psicologo del
gruppo Abele di Torino creatoda
Don Ciotti nel 1965, ha vistol'e-
roina tornare partendo dalla ri-
viera adriatica arrivando a ricon-
quistare il Nord. E davanti ai nu-
meri, alle storie, alladrogadell 'o
blio vissuta come una sostanza
normale, si moltiplicano le voci
che denundano la mancanza di
prevenzione e di informazione.
Dagli studiosi ai tecnici tutti chie-
dono chela politica si muova «pri-
mache sia troppo tardis.
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